
Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение «Центр развития ребенка №2 

Центрального района Волгограда»

«Азбука правильного 

питания»



Направления работы

Мероприятия 

с детьми

Мероприятия 

с педагогами

Мероприятия

с родителями



«Завтрак с Колобком»
организация завтрака в нетрадиционной форме



Презентация блюда

«Чудо – каша»

Кашу манную любят 

малыши!

Белую, пушистую едят от 

души

Любят ее с маслом, любят с 

молоком

Станут все красивыми 

И сильными потом!



Игры-занятия с детьми



Беседы  с детьми

«Мое любимое блюдо»



Организация обеда



Педагогическая гостиная

Тема: «Организация консультативной 

помощи родителям».



Родительский клуб

«Азбука правильного питания»

Презентация

«Полезная и вредная еда»

Игра «Самое полезное блюдо»

Фотовыставка 

«Полезные вкусняшки» 

Полезные рецепты нашей семьи

(обмен опытом)



Выставка фотогазет

«Полезное блюдо нашей семьи»





Если хочешь вырасти сильным, здоровым 

и красивым нужно есть полезные 

продукты!


